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O QUE E?

"",' Observation and non-space data https://climate.copernicus.eu/copernicus-2023-hottest-year-record
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A mudanca climatica atual € um aumento de longo prazo e em larga escala na
temperatura media global da Terra, causando mudangas nos padroes
meteorologicos. Alguns modelos prevéem aumentos na temperatura global de
4°C até o final do seculo XXI, o que pode tornar a civilizagao avancada
insustentavel, levar a uma grande reducao na populacao humana e causar a
extincao de muitas outras espécies. A ONU visa manter o aumento da
temperatura entre 1,5°C e 2°C.

‘O clima da Terra esta a mudar a um ritmo que excede a maioria das previsdes
cientificas” IPCC 2023

‘A nossa maior ameaca em milhares de anos. O colapso das nossas civilizacoes
e a extincao de grande parte do mundo natural esta no horizonte" Sir David
Attenborough, UN Climate Change Conference, Dec 2018)

‘2023 € 0 ano mais quente de que ha registo, com temperaturas globais
proximas do limite de 1,5°C" (Fonte: Copernicus)?

Objetivo de aprendizagem:

e Estudantes conseguem explicar a importancia da ameacga
que as alteracdes climaticas potencialmente representam

para as formas de vida na Terra.

e Estao conscientes de que a velocidade da mudancga esta a
exceder a maioria das previsoes cientificas e que 1,5°C seria

uma meta prudente.

1 https:./www.ipcc.ch/report/sixth-assessment-report-cycle/
12 https./www.bbc.com/news/science-environment-46398057
181 Copernicus is the EU programme aimed at developing European information services based on satellite Earth
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O PAPEL DA HUMANIDADE
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Existe um consenso superior a 99% na literatura cientifica revista por pares de
que as alteracdes climaticas sao provocadas pelo homem+4.

Cada vez mais estudos cientificos mostram que a causa das crises “modernas’
do clima e da biodiversidade € principalmente o desrespeito pela natureza e
por todos os seres vivos, que estda no cerne de muitas sociedades,
principalmente ocidentais (Climate change and human behaviour, 2022, Nat
Hum Behav 6)°.

‘Estamos a caminho do inferno climatico com o pé ainda no acelerador’
(Antonio Guterres Secretario-Geral da ONU).

Os cientistas, bem como as pessoas fora da area da investigacao, utilizam
amplamente o termo Antropoceno para designar um momento na historia da
Terra em que os humanos estao a sofrer graves impactos biofisicos no planeta®.
No entanto, muitas pessoas subestimam os seus efeitos, sao cepticos em
relacao a ele ou negam a sua existéncia.

»

|3

»

Objetivos de aprendizagem

e Estudantes compreendem que o consenso cientifico € que
as atividades humanas, como a queima de combustiveis
fosseis e a degradacao dos solos, estao a causar as atuais

alteracoes climaticas.

e Estao conscientes de que a forma como cuidamos da
natureza desempenha um papel essencial na abordagem as

alteracoes climaticas.
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4l https:/iopscience.iop.org/article/10.1088/1748-9326 /ac2966
18l https:/www.nature.com/articles/d41586-024-00815-0
18l https./www.nature.com/articles/s41562-022-01490-9
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A energia solar absorvida na superficie da Terra é irradiada de volta para a
atmosfera sob a forma de calor.
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Os gases com efeito de estufa na atmosfera (como o CO2) - mas também o
carbono metano (CH4) e o oxido nitroso (N20) - retém grande parte desse calor
e, assim, mantém-no proximo da superficie da Terra.

Os estilos de vida de muitos humanos hoje em dia dependem da pilhagem dos
recursos naturais e da queima de combustiveis fosseis para obter energia, em
vez de estilos de vida sustentaveis que respeitem os processos naturais, outras
formas de vida na Terra e as geragdes futuras.
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Objetivos de aprendizagem

e Estudantes sao capazes de estabelecer ligacoes entre os
padroes de consumo humanos e as Alteragoes Climaticas.

e Sao capazes de explicar os processos que provocam as
alteragoes climaticas, enumerar algumas das atividades
responsaveis e fazer a ligagcao entre estas e aquilo que
consomem.
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A maioria dos gases com efeito de estufa que nos, humanos, adicionamos a
T atmosfera € resultado de um processo de industrializagdo global (a partir de
1800) dos paises do Mundo Minoritario (na Europa e América do Norte), e, mais
recentemente, do Mundo Maioritario (especialmente China e india). Na sua base
esta um sistema econdmico global que encoraja 0 sobre-consumo, incluindo a
procura de energia e de bens de consumo (especialmente por parte dos paises
ricos do Mundo Minoritario). O resultado € um aumento dos niveis de CO2 de
quase 50% desde 1750 (era pre-industrial). Contudo, a maioria das pessoas no
Mundo ainda utiliza muito pouca energia e consome pouco’. Em 2021, as
emissdes medias per capita dos paises de alto rendimento foram 32,76 vezes
superiores as emissdes médias per capita dos paises de baixo rendimento® Em
2022, nos Emirados Arabes Unidos ou Brunei, a emissao média per capita foi
superior a 20 toneladas de CO2 por ano, na Somalia ou na Republica
Democratica do Congo, inferior a 0,1 toneladas®.
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A questao de quem € o responsavel por todo este CO2 € complicada. Alguns
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“ores  PAISES estao a produzir mais CO2 nos ultimos tempos, alguns ja produzem
muito CO2 ha muito tempo. Se algo € produzido na China para alguém na “a,
Europa, quem é responsavel pelo CO2: a China ou a Europa? 2
‘ ’ L d L d [ d E
B8] Objetivos de aprendizagem
¢ Y%
e Estudantes conseguem descrever a ligagcao entre
desenvolvimento industrial passado e as atuais Alteragbes
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Climaticas.

e Sao capazes de explicar como o0 que consumimos resulta na
producao de CO2. Sao capazes de sustentar as suas opinioes
sobre quem é responsavel com argumentos claros.
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https://edgar.jrc.ec.europa.eu/overview.php?v=booklet2018&dst=CO2pc&sort=des9
https://ourworldindata.org/inequality-co2
https://ourworldindata.org/grapher/co-emissions-per-capita
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IMPACTO NO AMBIENTE NATURAL
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O impacto das alteragoes climaticas no ambiente natural pode ser observado nas
v temperaturas globais, no aquecimento e na acidificagao dos oceanos, na subida do nivel do
mar e em fenomenos meteorologicos extremos (como ondas de calor, chuvas extremas,
cheias, secas). "O nivel medio global do mar (GMSL) em 2022 foi 0 mais elevado alguma vez
medido. As reconstrucdes do GMSL baseadas em observacdes de maregrafos mostram um
aumento de 21 cm de 1900 a 2020, a uma taxa média de 1,7 mm/ano. A taxa de aumento do
GMSL acelerou para 3,3 mm/ano durante o periodo 1993-2018 e 3,7 mm/ano durante o
periodo 2006-2018, mais de duas vezes mais rapido que durante o século XX" - EEA, 2024,
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Impacto em pessoas, animais e plantas. Estas mudangas ja tém consequéncias extremas
para a humanidade e outras formas de vida. O maior impacto inicial esta atualmente
concentrado em milhdes de pessoas, especialmente nos paises mais vulneraveis e mais
quentes do mundo, nas comunidades costeiras, nos paises de baixa altitude e na vida
selvagem em todo o mundo, mas as alteragdes climaticas irao afetar-nos cada vez mais. O
Relatorio da ONU de 2019 afirmou que cerca de 1 milhao de espécies animais e vegetais
estdo ameacgadas de extincao. Pesquisas mais recentes constatam que as mudancgas
climaticas podem levar até 6 milhdes de espécies diferentes a extingao nos proximos 50
anos (Wiens, J. J., & Zelinka, J. (2024). How many species will Earth lose to climate change?
Global Change Biology)™). Ha quem chame a isto a Sexta extincgao em massa - depois da
Quinta, quando os Dinossauros € muitas outras espécies se extinguiram. Milhdes de
agricultores pobres no mundo maioritario, que nao foram responsaveis pela criagao do

problema, estao a tentar adaptar-se a desafios como o clima mais quente e os diferentes
padroes de precipitacao.
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A medida que as colheitas vao falhando, muitas pessoas ja sdo forcadas a migrar, criando
um novo fendmeno de Refugiados Climaticos®. No entanto, as pessoas que fogem das
suas casas ‘devido as alteracbes climaticas” nao estdao legalmente protegidas pela
Convencao das Nagdes Unidas sobre os Refugiados, uma vez que as alteragdes climaticas
por si sO nao estao listadas como critérios para se qualificarem como refugiados. “Em 2022,

JRUTTLITI elel exemplo, as catastrofes desencadearam um numero recorde de 32,6 milhdes de
deslocagdes internas, das quais 98 por cento foram causadas por perigos relacionados com
o clima, como inundacdes, tempestades, incéndios florestais e secas” UNHCR 20233,
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[11] Wiens & Zelinka, 2024, ‘How many species will Earth lose to climate change? Global Change Biology'
https:/pubmed.ncbinlm.nih.gov/38273487/

[12] UN Global Compact for Migration July 2018 is the first time governments recognise the climate m|grants:
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https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/global-and-european-sea-level-rise
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38273487/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/blog/2019/06/lets-talk-about-climate-migrants-not-climate-refugees/
https://www.unhcr.org/us/news/stories/climate-change-and-displacement-myths-and-facts

2 BIG IDEAS
’.

on global issues llllllllllllllllllllIlIlllllllIlllllllllllllllllllllllllllllllIllllllllllIIIlllllllllIlIlllllllllllllllllllllllll.,"
o,

\J

Na Europa, as alteracdes climaticas ja estao a provocar custos economicos

elevados (erosao costeira, tempestades, inundagdes, infraestruturas

danificadas). A Organizacao Mundial de Saude e o Banco Mundial estao hoje

preocupados com o facto de mais centenas de milhares de pessoas morrerem
PR todos os anos devido a doencgas, subnutricao e stress térmico, e de 100 milhdes
de pessoas serem colocadas em situacao de pobreza extrema até 2030%.
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‘E-;_r Objetivos de aprendizagem
¢ Y%

e Estudantes sao capazes de enumerar algumas consequéncias
das alteragdes climaticas e explicar como estas afetam pessoas,
animais e plantas.

e Sao capazes de explicar como e porqué as Alteragdes Climaticas
afetam algumas pessoas e comunidades mais do que outras, por
exemplo as pessoas no mundo maioritario. Sdo capazes de
descrever em termos simples a ligagcao entre alteragcoes
climaticas e migragoes.
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© DiscussA0 SOBRE FUTUROS

As alteracdes climaticas estao a acelerar. O consenso global € que estamos apenas a
assistir a fase inicial das Alteracdes Climaticas, com efeitos relativamente pequenos. A
maioria dos modelos cientificos prevé alteracdes muito mais drasticas. Algumas destas
ocorrerao durante as nossas vidas. A abordagem ao problema das alteragdes climaticas
estimulou a discussao sobre como abordar a causa subjacente - o consumo humano. A
relacao entre o modelo prevalente de crescimento economico e de consumo esta
agora a ser examinada. Especialistas e organizacdes globais, como o Banco Mundial,
afirmam que reduzir as emissoes liquidas de dioxido de carbono (CO2) a zero até 2050
€ a Unica forma de abrandar suficientemente as alteragdes climaticas.*
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https://www.ecologic.eu/sites/files/publication/2018/2811-coacch-review-synthesis-updated-june-2018.pdf
https://edition.cnn.com/2019/01/16/health/climate-change-health-emergency-study/index.html
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health
https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/22787/9781464806735.pdf
https://www.worldbank.org/content/dam/Worldbank/document/Climate/dd/decarbonizing-development-report.pdf
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e Estudantes compreendem que as alteragoes climaticas terao um efeito no
seu futuro e na vida de todas as pessoas no mundo.

J— e Sabem que existem varios futuros possiveis, e que o que os individuos e a
comunidade global como um todo fizerem agora determinara o futuro
provavel em termos de vida na Terra.

e Podem apontar consequéncias se nao cuidarmos do ambiente e
compreendermos que as alteragdes climaticas sdo uma ameaga ambiental
para a civilizacao humana a escala planetaria.
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@ ENFRENTAR AS MUDANCAS CLIMATICAS

Devido as consequéncias potencialmente catastroficas das alteracdes climaticas, os
cientistas incentivaram os lideres mundiais a adoptar um “principio de precaugcao”
para evitar pontos de ruptura e abordar as principais causas - degradacao dos solos,
pilhagem de recursos naturais, consumo excessivo e utilizacao de combustiveis fosseis
- antes que seja tarde demais. Isto significa mudar o nosso comportamento. Serao
necessarios muitos tipos diferentes de agdes para evitar os piores cenarios previstos
pelos modelos cientificos. Estas incluem agdes para mitigar as alteragdes climaticas e "%,
para se adaptar as mesmas.

Os governos estao a ser obrigados a considerar leis que ajudem a impedir a
materializacao dos piores cenarios. Uma solucao € a ‘mudancga de estilo de vida"; isto

pode significar abordar a contradicdo entre a consciéncia das pessoas sobre a

questao e a mudanca da forma como agem.
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e Estudantes compreendem que a acao sobre as Alteracoes Climaticas

,

estd a decorrer a 3 niveis a nivel mundial. Podem explicar porque € que
a acao a todos estes niveis & importante para fazer face as alteragdes
climaticas.

e S3o capazes de explicar a importancia do papel que os individuos
podem desempenhar. Os alunos compreendem que existe
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y R frequentemente uma disjungao entre a consciéncia que as pessoas )
~ %o,
tém do problema e as pessoas que realmente mudam o seu %
comportamento s
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G MITIGACAO E ADAPTACAO AS ALTERACOES CLIMATICAS

‘
\)
".llllllllllllllIIIIIIIIIIIII“

Existem muitas agcdes que podemos tomar para mitigar as alteragoes climaticas, a mais
o importante e a redugdo das emissdes em todas as atividades e abordagens
humanas. Estas acoes incluem:

%,
%,
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= Reduzir significativamente o nosso consumo de todas as fontes (energia, bens
materiais e imateriais, etc) e utilizar conscienciosamente as fontes que sao
essenciais para as nossas vidas (reutilizar em vez de desperdicar ou descartar)

»  Produzir ‘eletricidade limpa" a partir de fontes renovaveis, em vez de
combustiveis fosseis. (Turbinas eolicas e paineis solares produzem eletricidade
suficiente para abastecer comunidades inteiras ou a sua propria casa)

= Ultilizar eletricidade limpa como a nossa principal fonte de energia (por exemplo,
para automoveis e aquecimento de casas) ou, quando necessario, mudar para
combustiveis com baixo teor de carbono (como biomassa ou outras fontes
renovaveis.

= Proteger e renovar os sumidouros de carbono naturais (por exemplo, plantas,
solo, oceanos), que retiram carbono da atmosfera; Para o conseguir, €
fundamental utilizar técnicas agricolas baseadas no respeito pelos processos
naturais do solo e da paisagem que possam reter quantidades consideraveis de
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el CO2 e aumentar a biodiversidade. ,
Se estes esforcos forem bem sucedidos, ainda precisaremos de nos adaptar aos :
efeitos das alteracdes climaticas - por exemplo, ao aumento da seca e da pluviosidade 2
através de novas técnicas agricolas: =
m  construir infraestruturas resistentes aos perigos e utilizar solugdes baseadas na s
natureza, como planicies aluviais ou defesas, para proteger contra a subida do :
nivel do mar 2
= reduzir a exposicao de grupos vulneraveis (idosos, criancas e pessoas com H
e
problemas de saude) a riscos ambientais para a saude e a fenomenos ‘,5
K\
o meteorologicos extremos
& . . , . ~ . .
s O] investir no planeamento urbano e nos coédigos de construgcao, incentivos
- economicos e seguros, sistemas de alerta precoce e campanhas de informagao,
B agricultura urbana, criagao de espacos publicos mais habitaveis, proteccao do
- patrimonio cultural
= Se estes esforcos forem bem sucedidos, viveremos em contextos resilientes, mais
%, equipados para enfrentar os efeitos das alteragdes climaticas.
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Estudantes conseguem enumerar diferentes fontes de energia renovavel.
Conseguem explicar as principais estratégias para atenuar as alteracoes
climaticas.

Conseguem explicar porque € que a reducao do nosso consumo € uma
estratégia importante para reduzir a producgao global de CO2.

Estudantes conseguem explicar a diferenca entre mitigar e adaptar-se as
alteragoes climaticas.

© AccoEs

195 governos de todo o mundo uniram-se para combater as alteracdoes
climaticas - assinando o Acordo Climatico de Paris de 2015. Este visa reforgar a
capacidade dos paises para lidar com os impactos das alteracdes climaticas e
sublinha a necessidade de uma accao colectiva para limitar o aumento global
da temperatura.

Em Dezembro de 2020, os lideres da UE deram mais um passo no sentido da
neutralidade climatica. Como passo intermédio em direcao a meta para 2050,
concordaram que, até 2030, as emissdes de gases com efeito de estufa da UE
deveriam ser reduzidas em 55% em comparagao com o0s niveis de 1990.

RLLLLTT
0\

]

)

]

NENERERENENRENENENY
R\l uy 2,
(]

\J

%0, ®
LTI TTTT LT

-
O

i
-
s

%,
LT
(1T
&

“‘lllllllllllll

§' Objetivos de aprendizagem

Estudantes conseguem enumerar os mais recentes e importantes
acordos assinados para combater as alteragoes climaticas e
conseguem descrever os seus principais objetivos.

Compreendem que os acordos internacionais sao fortalecidos por
acoes individuais e colectivas e € pouco provavel que resolvam o
problema por si sos.
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Muitas pessoas estao a dar o seu melhor para viver uma vida mais sustentavel e
respeitadora. Estao a reduzir o seu consumo - usando e comprando menos, por
exemplo, reduzindo o desperdicio alimentar e a quantidade de roupa que
compram, comprando carros endotermicos que utilizam energias renovaveis e
substituindo os restantes por carros eléctricos, protegendo as florestas antigas e
outros ecossistemas naturais, criando jardins naturais, reconstituindo as nossas
paisagens e cidades, apoiando a bio agricultura, aderindo ao No Mow May e a
outro tipo de acdes que alimentam os sumidouros de carbono, bem como a
biodiversidade.

‘A defesa dos nossos recursos e tao importante como a defesa no exterior. Caso
contrario, o que ha a defender?’ Robert Redford.

Objetivos de aprendizagem

e Estudantes conseguem explicar o que é a ‘Pegada Ecologica' e
descrever coisas praticas que as pessoas podem fazer para a reduzir.

e Estao cientes de que as pessoas nos paises ricos do Mundo Minoritario
tém pegadas muito maiores - e que a redugao da sua pegada € uma
parte importante do esforco colectivo para abrandar as Alteracoes
Climaticas.

Respostas coletivas. Ha muitos grupos coletivos a agir. As organizacdes de
agricultores em todo o mundo estao a tomar medidas. As pessoas juntam-se a
grupos de campanha ou fazem lobby junto de organizagdes das quais ja sao
membros. As empresas estao a responder a esta ‘procura” atravées do
fornecimento de produtos e servicos mais ecologicos (por exemplo, energia).
Estas accdes colectivas e individuais podem ajudar os governos a fazerem
mudancgas politicas.

Objetivos de aprendizagem

e Estudantes sao capazes de explicar a importancia da
participacdao das pessoas em Accoes Colectivas contra as
Alteracoes Climaticas e dar exemplos de acgdes colectivas
bem-sucedidas (por exemplo, a re-plantacao de florestas no
Quénia, o lobbying de governos).
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